GERAER SYMPOSIUM CHIRURGIE 2019

DAS CHRONISCH-REGIONALE SCHMERZSYNDROM - EIN
INTERDISZIPLINARES KRANKHEITSBILD IN KLINIK UND PRAXIS

30. MARZ 2019 | 9:00-13:00 UHR | KOMMUNIKATIONSZENTRUM DER SPARKASSE GERA - GREIZ



LIEBE KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN,

das chronische regionale Schmerzsyndrom (CRPS), friiher bekannt als Morbus Sudeck, war bis vor wenigen Jahrzehnten eine geflirchtete GeiBel der
Chirurgie und ihrer Patienten. Die therapeutische Entwicklung hat dazu gefuhrt, dass aus dem M. Sudeck das CRPS geworden ist, ein interdisziplinares
Krankheitshild, bei dem Hausérzte, Schmerztherapeuten, Psychologen, Unfallchirurgen, Orthopdaden und Radiologen eng zusammenarbeiten missen,
um lebenslangen Schaden fiir den Patienten abzuwenden. Gerade die Interdisziplinaritat und die stete Weiterentwicklung der Behandlungsansatze
stellen jedoch sowohl die Behandler als auch die Patienten in einem in vielfaltige Sektoren und Fachgruppen zersplitterten Gesundheitswesen vor
groBBe Herausforderungen.

Das CRPS ist heute sicher keine zu flrchtende ,GeiBel” mehr, aber den Respekt davor sollte man tunlichst nicht verlieren.

Diese Veranstaltung soll zu einem verbesserten Verstandnis beitragen und interdisziplindren Wissensaustausch férdern.

Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme und verbleiben mit freundlichen GriiBen

Prof. Dr. Reiner Oberbeck  Dr. Matthias Hager

PROGRAMM 30.03.2019

09:00

BegriiBung und Eroffnung

1. Sitzung: Vorsitz: Reiner Oberbeck, Matthias Hager

09:15

09:45

10:15

10:45

Das chronische regionale Schmerzsyndrom —
Erfahrungen aus 18 Jahren Praxis
Matthias Hager

CRPS — Neue Erkenntnisse zur Entstehung
Lars-Olaf Felthofer

CRPS — Aktuelles zur Therapie
Michael Kretzschmar

45 min Pause
Imbiss, Besuch der Industrieausstellung

2. Sitzung: Vorsitz: Reiner Oberbeck, Matthias Hager

11:30

12:00

12:30

12:40

Bildgebende Diagnostik beim CRPS
Jens-Uwe Streu

Psychische Aspekte bei Mb. Sudeck — gibt es
eine Sudeck-Persoénlichkeit?
Ines Purgold

Physio- u. ergotherapeutische Behandlung des CRPS
Tim Girisch, Dorte Meierhof

Verabschiedung und Ende der Veranstaltung
Ausgabe der Teilnehmerzertifikate



AUSSTELLER

1 Sanitatshaus und Gesundheitshaus Carqueville GmbH, Téppeln I Bauerfeind AG, Zeulenroda-Triebes
I Technische Orthopadie Gera Sanitatshaus Rotgaenger eK, Gera I Innovation medical Vertrieb
1 Fildner Medizintechnik & Sanitatshaus GmbH, Gera 1 ABBOTT MEDICAL GMBH

1 medi GmbH & Co.KG, Bayreuth

‘ -
ca rq u ev. I Ie ‘ \’J r_%./ Technische Orthopddie Gera /

Sanititshaus « Rothgaenger MEDICAL

® FULDNER edizintechnil
= BAUERFEIND edinechnic a Abbott

Die Aussteller unterstitzen die Veranstaltung mit jeweils 500 €.

TAGUNGSBURO UND ANMELDUNG

Post: Verein zur Forderung der Ambulanten Chirurgie
c/o Chirurgische Gemeinschaftspraxis Gera
SchmelzhittenstraBe 4, 07545 Gera

Fax: 0365 8301561

Fon: 0365 8301560

E-Mail: chirurgieverein-gera@gmx.de

Web: www.chirurgieverein-gera.de

Eine Anmeldung ist bei begrenzter Raumkapazitat bis
zum 27.03.2019 per @Mail oder Fax unbedingt
erforderlich. Die Registrierung erfolgt in der Reihenfolge
des Eingangs der Anmeldung.

Wissenschaftliche  Prof. Dr. Reiner Oberbeck
Leitung: Klinik fir Unfallchirurgie am
SRH Wald-Klinikum Gera

Dr. med. Matthias Hager
Chirurgische Gemeinschaftspraxis Gera
SchmelzhittenstraBe 4, 07545 Gera

Die Vortrage werden auf USB- Stick vor der jeweiligen Sitzung ent-
gegengenommen. Die Verarbeitung von Windowsformaten ist vor-
bereitet. Mac-Nutzer sorgen bitte selbst fiir einen reibungslosen
technischen Ablauf. Die Teilnahmegebiihr wird nicht erhoben.

Fir die Veranstaltung werden 5 Punkte der Kategorie A
durch die Landesarztekammer Thiringen anerkannt.
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Bahnhof
V'S

REFERENTEN

QN

Parkhaus ,Zentrum” we-

Hager, Matthias, Dr. med.
Chirurgische Gemeinschaftspraxis Gera,
SchmelzhittenstraBe 4, 07545 Gera

Felthofer, Lars-Olaf

Oberarzt, Zentrum flir Schmerztherapie und
Palliativmedizin,

SRH Wald-Klinikum Gera

Girisch, Tim

Physiotherapeutische Leitung,

Institut fur Physikalische und Rehabilitative
Medizin,

SRH Wald-Klinikum Gera

Kretzschmar, Michael, PD Dr. med.
Chefarzt, Zentrum fiir Schmerztherapie und
Palliativmedizin,

SRH Wald-Klinikum Gera

Meierhof, Dorte, Dr. med.

Chefarztin, Institut fiir Physikalische und Reha-
bilitative Medizin,

SRH Wald-Klinikum Gera

Oberbeck, Reiner, Prof. Dr. med.
Chefarzt, Klinik fir Unfallchirurgie
SRH Wald-Klinikum Gera

Purgold, Ines

Psychologin,Zentrum flir Schmerztherapie und
Palliativmedizin

SRH Wald-Klinikum Gera

Streu, Jens-Uwe
Radiologische Gemeinschaftspraxis Gera,
J.-R.-Becher-StraBBe 1, 07546 Gera

niger als 1 min FuBweg

Bahnhof ca. 5 min
FuBweg in Richtung
Zentrum




Eine Gemeinschaftsveranstaltung der

Klinik fir Unfallchirurgie Verein zur Férderung der Ambulanten Chirurgie e.V.
am SRH Wald-Klinikum Gera c/o Chirurgische Gemeinschaftspraxis Gera
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